
Profesor de Tai Chí Estilo Yang

O B J E T I V O S

-Establecer y dar herramientas a los alumnos para tener un mínimo de conocimientos para poder impartir clases
o bien poder realizar la práctica del Tai Chí con seguridad (primer año).

-Ampliar conocimientos sobre el mundo del Tai Chí y perfeccionar el trabajo realizado, para otorgar seguridad
y confianza para poder trabajar con grupos o a nivel individual, y con todo tipo de personas y patologías
(segundo año).

A  Q U I É N  S E  D I R I G E

Público en general.

P R O F E S O R A D O

 Màrius Pla  Jordi Vilà
 Manuela Romero  Jeff Morris
 Roberto Crea

D U R A CIÓN

120 horas lectivas el primer año y 86 horas lectivas el segundo año

H O R A R I O

Sábados en sesiones de 8 horas (primer año)
Sábados en sesiones de 8 horas en los siete primeros seminarios y dos últimos seminarios en dos fines de semana
de 15 horas lectivas cada uno (segundo año)

C A L E N D A R I O

 Fecha inicio primer curso: 20 de octubre de 2007  Fecha finalización primer curso: 14 de junio de 2008
 Fecha inicio segundo curso: Octubre de 2008  Fecha finalización segundo curso: 14 de junio de 2009

PRECIO : 1650  €

I N FORMAC IÓN ,  I N SCR I PC IONES  Y  CONSULTAS  SOBRE  F INANC IAC IÓN

 t. (+34) 972 405 130     garbi.girona@udg.edu 


