
O B J E C T I U S

-Identificar els elements bàsics de l'estructura, biomecànica i cinemàtica de l'aparell locomotor.
-Descriure l'estructura mol·lecular de la fàscia.
-Caracteritzar l'estructura biomecànica de la fàscia.
-Analitzar la patomecànica del sistema fascial.
-Diferenciar i aplicar les fases de l'avaluació del síndrome miofascial.
-Aplicar sobre el pacient tècniques bàsiques de mobilització i inducció miofascial profunda.
-Aplicar sobre el pacient les tècniques específiques més utilitzades en les restriccions miofascials de la columna
vertebral, del tòrax, de les extremitats i del crani.

A  Q U I  S ’ A D R E Ç A

Diplomats en Fisioteràpia

P R O F E S S O R A T

 Andrzej Pilat (Fisioterapeuta i Director de l’Escola de Teràpies Miofascials de Caracas-Venezuela)

D U R A D A

80 hores

H O R A R I

Primer seminari: De 9:00 a 14:00 i de 15:00 a 18:00 els tres primers dies de seminari i de 9:00 a 14:00 l'últim dia
de seminari.
Segon i tercer seminari: De 9:00 a 14:00 i de 15:00 a 18:00 els dos primers dies de seminari i de 9:00 a 14:00 l'últim
dia de seminari.

C A L E N D A R I

 4 a 7 de juny de 2007
 12 a 14 d'octubre de 2007
 18 a 20 de gener de 2008

PREU : 880 €

I N FORMAC IÓ ,  I N SCR I PC IONS  I  CONSULTES  SOBRE  F INANÇAMENT

 t. (+34) 972 405 130     garbi.girona@udg.edu

Curs d'Inducció Miofascial (Nivell I)


